
ツーリストホテル　グリーンプラザ

信州・戸倉上山田温泉 グリーンプラザ
〒389-0821　長野県千曲市上山田温泉2-22-9
TEL 026-275-5111　FAX 026-275-5333
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館内施設のご案内

客室 （全46部屋/全室ユニットバス、全室喫煙可）
シングルルーム、ツインルーム、ダブルルーム
チェックイン：15：00（最終24時）／チェックアウト：10：00

大浴場 （15:00～翌朝9:30）
ホテルプラトン2階のお風呂を無料でご利用いただけます。
男性浴場、女性浴場…各1（源泉100％）
単純硫黄泉（低張性アルカリ性高温泉）
浴場内サウナ
※女性浴場のサウナは機器整備中の為ご利用頂けません。

レストラン
ホテルプラトン1階レストラン「かわいぃ食堂」

その他
コインランドリー

駐車場 
通常車は無料、バス等の大型車以上は駐車代1,100円

送迎
旬樹庵グループ旅館「のりあい送迎バス」をご利用ご希望の場合は、
事前（前日15時まで）にご予約下さい。
※定時出発のため、乗り遅れた場合はお客様ご自身で
ご移動いただくことになりますので予めご了承ください。

【往復でのご利用となります】
行き…戸倉駅発15時15分・16時45分
　　　戸倉駅⇒柏屋前⇒若の湯前
帰り…若の湯発9時30分
　　　若の湯前⇒柏屋前⇒戸倉駅



泉質/単純硫黄泉（低張性アルカリ性高温泉）
効能/糖尿病、美肌効果、リウマチ、神経病

併設のサウナもお楽しみいただけます。
■サウナご利用時間/15時～深夜24時まで

湯口より源泉掛け流し
天然温泉大浴場
（ホテルプラトン2階、男湯・女湯）
■ご利用時間/15：00～翌朝9：30

お食事はホテルプラトンの
レストランでお召し上がり
いただけます。
夕食/17：00～20：30（LO.20:00）
朝食/6：00～9：00

ホテルプラトン1階
レストラン『かわいぃ食堂』
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全室無料Wi-Fi

加湿空気清浄機
全室に設置

柏屋

ホテルプラトン

若の湯

ゆうざん

グループ旅館の湯巡りを楽しめる
ツーリストホテル

湯巡りご利用時間　15：00～21：00・翌朝/7：30～9：30
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